212 Fiera
delle Erbe

I ol=]=R=Hele

Aperturadel mercato

ORE 10:30 _
Inaugurazmne
XXI Fiera delle Erbe

presso I'Ufficio Turistico

ORE j=Hele
Pranzo delle Erbe
a cura di «cavoli a

Merenda”

presso |a tensostruttura pala San Pio

Programma
completo

Roccaforte Mondovi



Partenza presso
Ufficio Turistico

Percorsi guidati nella natura. Costo: € 5,00 Orari
> con Donato Bergese ore 9:00
PASSEGGIATE ALIMURGICHE ore 15:00

Un'esperienza lenta e immersiva nella natura, alla
scoperta delle erbe spontanee commestibili e
officinali del territorio un’occasione per
riappropriarsi di saperi antichi e riscoprire il legame
tra uomo, territorio e stagioni.

>k con Elisabetta Fenoglio ore 9:30

ERBE E HABITAT: UNA GUIDA BOTANICA NEL ore 15:30
CUORE DELLA VALLE

Un percorso guidato alla scoperta della flora
spontanea della Valle Ellero, con Elisabetta
Fenoglio, botanica. Un’occasione per osservare da
vicino le piante nel loro habitat naturale.

3k con Daniele Bottero ore 10:00

PASSEGGIATA STORICA ore 15:15

Un viaggio a piedi tra storia e paesaggio, alla scoperta
delle radici piu antiche di Roccaforte Mondovi. Con
Daniele Bottero, appassionato conoscitore del
territorio, visiteremo la Pieve di San Maurizio, uno dei
luoghi sacri piu significativi della valle, e risaliremo
verso i resti del castello, punto panoramico e simbolo
della storia medievale del borgo. Tra racconti,
leggende e curiosita, sara un’occasione per vedere
con occhi nuovi i luoghi che ci circondano.

3k con Cinzia Cesano ore 10.15
RICONOSCIMENTO DELLE ERBE OFFICIALI ore 14:30
Un percorso divulgativo e sensoriale alla scoperta delle ore 17:00

piante officinali che crescono spontanee nel territorio di
Roccaforte Mondovi. Guidati da Cinzia Cesano, esperta in
botanica applicata e fitoterapia, impareremo a
riconoscere le principali specie erbacee utilizzate nella
tradizione erboristica locale. Un’occasione per osservare
da vicino foglie, fiori e aromi, comprendendone gli usi, le
proprieta e le modalita di raccolta sostenibile.

CLICCA QUI PER PRENOTARE! k


https://mobilizon.it/search?locationName=Roccaforte+Mondov%C3%AC+(12088)&lat=44.31610107421875&lon=7.7398681640625&contentType=ALL&distance=25_km
https://mobilizon.it/search?locationName=Roccaforte+Mondov%C3%AC+(12088)&lat=44.31610107421875&lon=7.7398681640625&contentType=ALL&distance=25_km

| EVENTZ EQuEsTR: )

3 dalle 10:00 alle 18:00

Battesimo della sella e giro in
carrozza con La Canunia

3k dalle 10:00 alle 12:30
e dalle 14:30 alle 17:30
Esibizione di Tecnhiche equestri

delle guide escursionistiche
Snee/La Canunia

3k dalle 10:00 alle 12:30 {@

e dalle 14:30 alle 17:30 %

Show Equestre
Horse’s Club Mondovi 2 &

LABORATORI

Lo S“g;lr;i;ggchio
In collaborazione con la Biblioteca Civica
e Lo Scarabocchio n

-* dalle 10:00 alle 12:00
“IL MIO ERBARIO” q{im.wu

occaforte

Costruzione del proprio erbario con le piante raccolte
durante la passeggiata del 30 Maggio.

Eta: elementari/medie

Info e prenotazioni:

0174 1968903/380 2495452

K dalle 16.00 alle 17:30
ATELIER IN NATURA
Per tutti i bambini dall'ultimo anno di nido all'ultimo anno di scuola

dell'infanzia. Ritrovo presso I'Ufficio Turistico.
Info e prenotazioni: 0174 1968903/380 2495452



Presso La Crusa
Via IV Novembre, 16
Roccaforte Mondovi

Orari
3k con Lucia Barabino Associazione A.Di.P.A. ore 10.00

ALLA RICERCA DELL'IMPOSSIBILE.
STORIA DI UN VIVAIO.

Un racconto intenso e appassionato che
attraversa la nascita, le sfide e le meraviglie di un
vivaio “fuori dagli schemi”. Lucia Barabino ci guida
in un viaggio tra piante rare, sogni ostinati e
ricerca continua, dove il lavoro quotidiano si
intreccia con la cura, la sperimentazione e un
amore profondo per la biodiversita.

3k con Attilio Ianniello ore 11:30
Direttore Comizio Agrario Mondovi COMZIO AGRARIO

STORIE DI UOMINI E TERRITORI.

3k con Nonno Remo Associazione A.Di.P.A. ore 14:00
SOLANACEE TESORI DA SCOPRIRE.
) con Accademia della Castagna Bianca ore 15.30

e Artusin

A cura di Guido Viale (Accademia della Castagna Bianca) e
con Mariagrazia Rossi (Artusin)

Un viaggio affascinante tra saperi antichi e sapori ritrovati,
per riscoprire il valore gastronomico e culturale delle erbe
spontanee e dei fiori in cucina. Con la competenza botanica Lo

e narrativa di Guido Viale, 'esperienza culinaria di Mariagrazia &
Rossi, scopriremo come la natura possa trasformarsi in

ingredienti sorprendenti, buoni e belli, capaci di raccontare il

territorio attraverso i piatti. Un incontro tra tradizione,

conoscenza e gusto, dove ogni pianta diventa protagonista

di una cucina viva, stagionale e sostenibile.

3 con Associazione A.Di.P.A. ore 16:30

SEMI. UN’AVVENTURA DA COMINCIARE.

Un incontro dedicato alla magia dei semi, alla loro storia e al
potere che racchiudono: quello di dare inizio a una nuova
vita, un orto, un giardino... Un'avventura tutta da vivere!
Scopriremo insieme come raccoglierli, conservarli e
seminarli con consapevolezza, riscoprendo il valore della
biodiversita e il legame profondo con la terra.




| MOSTRE/VIsITE |

a‘e dalle 8:00 alle 19:00

APERTURA MUSEO RA.RO.
RADICI ROCCAFORTE

AL
D>

* dalle 15:00 alle 17:00

Visite guidate alla Pieve di San Maurizio
con la Signora Paola

3 Visita guidata all'interno /ERONORD
della mongolfiera! TIEROSTATI

MuSIOALIVE

3k dalle 10:00 alle 12:00

dalle 15:00 alle 17:30 “;”

P
Musica e balli occitani con Gli Artusin cal
in piazza

3 dalle 14:00 alle 15:00

Musica live con Richi Mercenati _ NonnoAttilioe
e Nonno Attilio Ferrua Ricky Mercenati
presso il PalaEllero



Nonno Attilio e
Ricky Mercenati

%COMZIO AGRARIO

Municipio e uffici:

2 giugno 2025
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https://wa.me/3901741968904

